1,3 MILIARDA
TON ZYWNOSCI
JEST WYRZUCANA
NA SWIECIE
W CIAGU 1 ROKU

(1/3 SWIATOWEJ PRODUKCJI)

870 MILIONOW
LUDZI NA SWIECIE
CIERPI Z POWODU

GLODU

(11% LUDNOSCI NA SWIECIE)

53% ZYWNOSCI
MARNUJEMY
W GOSPODARSTWIE
DOMOWYM
NAJCZESCIEJ WYRZUCAMY

PIECZYWO, WEDLINY,
OWOCE | WARZYWA




300 LWODY

TYLE POTRZEBA
NA PRODUKCIE, 1 KG
ZIEMNIAKOW

10 KILO-KALORII
ENERGII/PALIWA

TYLE POTRZEBA
NA PRODUKCJE/
PRZECHOWYWANIE/
TRANSPORT 1 KILO-
KALORII ZYWNOSCI

4 TONY CO’

TYLE SZKODLIWYCH
GAZOW POWSTAJE
Z 1 TONY MARNOWANEJ
ZYWNOSCI

4 )

s,



PIECZYWO '

WYKORZYSTASZNA !
GRZANKI /TOSTY/ !
BULKETARTA |

UGOTOWANE !

5 ZIEMNIAKI ;
' WYKORZYSTASZNA !
' KOPYTKA / ZAPIEKANKE, |
: / ZIEMNIACZANE '
' KOTLECIKI ‘

. al¢ UGOTOWANY :
: MAKARON/ '
' RYZ/ KASZE !
WYKORZYSTASZNA |

SALATKI / ZAPIEKANKI / E
DODATKI DO ZUP |

UGOTOWANE '
MIESO !
WYKCRZYSTASZDO !

PASZTETU / POTRAWKI / !
PASTY MIESNEJ |

UGOTOWANE !
WARZYWA '

WYKORZYSTASZ DO
PASZTETU / PASTY
KANAPKOWEJ /
SALATKI/KOTLECIKOW
WARZYWNYCH

NIE MARNUJ!
BADZ MASTERCHEFEM
W SWOJET KUCHNI!




W PRZECIAGU
1 M-CA WYRZUCAMY
ZYWNOSC WARTA
SREDNIO 25,00 ZL

T0 300,00 Zt
W CIAGU ROKU!

RZEJRZYJ LODOWKE,
SZAFKI KUCHENNE

PRZED ZAKUPAMI |

- 0

' USTAL JADLOSPIS E
. NAPODSTAWIETEGO, :
: CO JUZ MASZ |

*'s’fA'z’A’kﬁéb'\i\i'g
' "ZROB LISTE ZAKUPOW

. IKUPUJTYLKOTO CO
E ZAPISALES

NIE MARNUJ!
MYSL
EKONOMICZNIE




NIE MARNUJMY
ZYWNOSCI!
Razem mozemy wiecej
- Spizarnia Caritas
CHRONIMY
SRODOWISKO -
POMAGAMY INNYM

o SAMORZAD WOJEWGDZTWA
5/ WIELKOPOLSKIEGO

Projekt wspotfinansowany
jest ze srodkow
Samorzadu Wojewodztwa
Wielkopolskiego
Przedstawione tresci wyrazaja poglady
realizatora projektu
i nie musza odzwierciedlaé

oficjalnego stanowiska Samorzadu
Wojewddztwa Wielkopolskiego
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